
エクセル基礎講座 講座内容

開催日 5月16日（木）
❚表の作成

・罫線を設定した表作成
・行の高さ、列幅の調整、行と列の挿入と削除
・セルの塗りつぶし、セルの結合、文字の縦表示
・表示形式の設定

❚数式の設定
・四則演算の計算式、関数（合計・平均・最大値）
・オートフィル操作
・絶対参照を使った計算式

❚データベースの操作
・データの昇順や降順、優先順位の並べ替え
・フィルターを使ったデータの抽出操作

❚印刷設定
・印刷範囲の設定、印刷タイトル設定、
・ヘッダーとフッター挿入の操作

時 間 １５：００～１８：００

定 員 ８名

対象条件 入力操作が出来る方

エクセルの基本操作が分かれば、作業の効率がアップできる！
エクセル初心者の方やエクセル操作を再確認したい方にお勧めです。

エ ク セ ル

5月
開催

「2024年4月～6月のセミナーFAX用紙」に必要事項をご記入の上、城南ビジネスサポートサービス事務局までお申込みください。
ホームページから
お申込みの場合

FAXから
お申込みの場合https://www.jbs-biz.com 03-3779-3690 みなみ商事株式会社（運営）

TEL:03-3779-3980

お問合せ
お申込み

講座礎基

キャロットパソコン蒲田教室
大田区南蒲田2-18-7 川上ビル1F
TEL 03-6715-8981

会場

※会場につきましても感染予防として手指消毒・ マスク着用
・換気・ お席の間隔等万全な対策を行っております。

参加無料

応募期間 20243/1(金)~20244/14(日)

テキスト
プレゼント

お近くな方は
自転車でも
お越し頂けます

教室の場所が変わりました。

抽選
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定員になり次第 締切らさせて頂きます。



★各セミナーの詳細は個別チラシをご覧ください。

＜2024年4月～6月のセミナーFAX申込用紙＞

＊ご記入いただいた個人情報は、城南ビジネスサポートサービスの業務及びサービスに対して使用し、それ以外の目的で使用することはありません。

貴社名 会員番号

TEL
＊TELは、日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。

ご参加者
※記入欄が足りない場合は、

本紙をコピーして
お使いください。

氏名 性別 役職 年齢 氏名 性別 役職 年齢
ﾌﾘｶﾞﾅ

男・女 才

ﾌﾘｶﾞﾅ

男・女 才

ＮＯ 日付 セミナー内容 会 場

1
5/16（木）

4/14㈰〆切

エクセル基礎講座
・表の作成
・数式の設定
・データベースの操作
・印刷設定

キャロットパソコン
蒲 田 教 室

2 5/22（水）

5/20㈪〆切

親のこと 自分のこと
～中小企業でも出来る仕事と介護の両立対策～

城南信用金庫
西大井支店

3 6/11（火）

6/7㈮〆切

「就業規則の見直しとそのチェック
ポイント」セミナー

城南信用金庫
相模大塚支店

お問合わせ・お申込み

■下記の申込書に必要事項をご記入の上、城南ビジネスサポートサービス事務局までお申込みください。
https://www.jbs-biz.com 03-3779-3690(FAX)

みなみ商事株式会社(運営） TEL:03-3779-3980

セミナー日程一覧をご覧いただき申込セミナーの番号に○をしてください。 HP掲載用

抽 選

先 着

先 着
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